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Prsentation de |'diteurAux urnes, citoyens !En France, la politique est un sport national. Pourtant, les Franais
connaissent mal e fonctionnement de I'institution rpublicaine et nourrissent son gard un sentiment
ambivalent. Discrdit par les promesses non tenues et les ravages de lalangue de bois, le discours des lites est
accueilli avec mfiance par le citoyen lambda. Comme lui parat frivole, dans un monde globalis, I'ide qu'on
puisse inflchir son destin et afortiori celui de la nation entire avec un simple bulletin de vote ou par une
action forcment limite. Las! Malgr ses drives et sesimperfections, ladmocratie demeureun " jeu" (unjeu
de socit), auquel le moyen le plus sr de perdre est de ne pas jouer. Or I'enjeu est de taille : de notre
participation au dbat politique dpendent non seulement la bonne administration du pays, mais aussi la
prennit de I'tat de droit. Par qui sont faitesleslois ? quoi servent les sondages ?... L'objectif de celivre est de
dchiffrer lesrgles du jeu dmocratique inscrites dans la Constitution (ou pas) afin de vous rconcilier avec la
politique et, le moment venu, d'clairer votre choix.Prsentation de I'diteurAux urnes, citoyens!En France, la
politique est un sport national. Pourtant, les Franais connaissent mal le fonctionnement de I'institution
rpublicaine et nourrissent son gard un sentiment ambivalent. Discrdit par |es promesses non tenues et les
ravages de lalangue de bois, le discours des lites est accueilli avec mfiance par le citoyen lambda. Comme
lui parat frivole, dans un monde globalis, I'ide qu'on puisse inflchir son destin et afortiori celui de lanation
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entire avec un simple bulletin de vote ou par une action forcment limite. Las! Malgr ses drives et ses
imperfections, ladmocratie demeure un " jeu" (un jeu de socit), auquel le moyen le plus sr de perdre est de
ne pas jouer. Or |'enjeu est detaille : de notre participation au dbat politique dpendent non seulement la
bonne administration du pays, mais auss la prennit de I'tat de droit. Par qui sont faitesleslois ? quoi servent
les sondages ?... L'objectif de celivre est de dchiffrer les rgles du jeu dmocratique inscrites dans la
Constitution (ou pas) afin de vous rconcilier avec la politique et, le moment venu, d'clairer votre

choix.Biographie de I'auteurPhilippe Reinhard, journaliste politique, crit depuis plus de trente ans pour la

presse nationale et rgionale. Il connat intimement |les rouages et les acteurs du microcosme politique auquel
il adj consacr de nombreux ouvrages.



