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Description : 

Prsentation de l'diteurVous aussi, dvorez ce roman drle et mouvant, un mlange de Bridget Jones et Gastonne 
Lagafe dans une ambiance Desperate Housewives la campagne !Un roman initiatique o lon suit une 

trentenaire sur le chemin de son panouissement personnel. Pleine de projets qu'elle ne ralise jamais et de 
rsolutions trs vite oublies, Capucine Ickx a une vie familiale, amoureuse et amicale plutt mouvemente. Nave 

et dote dune faible estime delle-mme, elle raconte ses pripties et ses rencontres dans son journal avec 
beaucoup dautodrision. Femme au foyer dsespre ltroit entre son mari alcoolique et ses enfants insomniaques, 
Capucine accepte une mission tonnante; loccasion de rencontrer une galerie de personnages savoureux qui 

vont changer sa vie. Mais tout bascule quand elle tombe amoureuse dIris. Laissez-vous entraner dans le 
monde peu ordinaire de Capucine Ickx !Prsentation de l'diteurVous aussi, dvorez ce roman drle et mouvant, 
un mlange de Bridget Jones et Gastonne Lagafe dans une ambiance Desperate Housewives la campagne !Un 
roman initiatique o lon suit une trentenaire sur le chemin de son panouissement personnel. Pleine de projets 
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qu'elle ne ralise jamais et de rsolutions trs vite oublies, Capucine Ickx a une vie familiale, amoureuse et 
amicale plutt mouvemente. Nave et dote dune faible estime delle-mme, elle raconte ses pripties et ses 
rencontres dans son journal avec beaucoup dautodrision. Femme au foyer dsespre ltroit entre son mari 

alcoolique et ses enfants insomniaques, Capucine accepte une mission tonnante; loccasion de rencontrer une 
galerie de personnages savoureux qui vont changer sa vie. Mais tout bascule quand elle tombe amoureuse 

dIris. Laissez-vous entraner dans le monde peu ordinaire de Capucine Ickx !Biographie de l'auteurStphanie 
Vandne est ne au Mans au (tout) dbut des annes 70. pouse panouie d'un ancien joueur de football reconverti 
dans le dcryptage des matchs tlviss, et maman comble des futurs Messi et Ronaldo, Stphanie s'est mise crire 
" Capucine Ickx compagnie " pour tromper son ennui pendant la retransmission de la Champion's League. 
Elle y a pris tellement de plaisir qu'elle profite de la Coupe de l'UEFA pour crire son deuxime roman. Plus 

d'info sur http://stephanievandene.canalblog.com 


